
WHERE CHAMPIONS TRAIN

Gloria Hotels & Resorts, Türk turizmindeki en güçlü markalardan biridir. Avrupa’nın PGA’ları tarafından verilen “tercih 
edilen mekân” unvanını elinde bulunduran, 45 delikli bölgedeki en büyük golf sahasına ve bünyesinde 2 adet FIFA 
uyumlu futbol sahası bulunduran futbol merkezine ev sahipliği yapan Gloria Hotels & Resorts spor turizminde önemli 
bir yere sahip ve yeni tesisi, Gloria Sports Arena ile ilklerin öncüsü olmaya devam ediyor!

Avrupa’nın en büyük özel yatırımı olan ve Ocak 2015’te açılan Gloria Sports Arena, spor dostu bir iklime sahip Antalya 
– Belek’te bulunan modern bir spor kompleksidir.

Doğanın güzellikleriyle çevrili olan 105.000 m2’lik bir alanda, 50’den fazla spor disiplini hedefleyen kapalı, açık ve 
su tesisleri, Sporcu Sağlığı ve Performans Merkezi ve 100 odalı oteliyle kesinlikle eşsiz bir “Her şey dâhil” konsepti 
ile hizmet veriyor.

Gloria Sports Arena bünyesindeki spor salonu, teleskopik tribünleri ve salonu 4’e bölebilen perde sistemi ile salon 
sporları için fonksiyonel bir kullanım imkanı sunmaktadır. Ayrıca, halter, boks, dövüş sporları ile birlikte bale, yoga, 
dans gibi sporlar için uygun olan çok amaçlı stüdyolar bulunmaktadır.

Toplam 35.000 m2’lik bir alanı kapsayan açık alan spor tesisleri, 1.600 kişilik bir stadyuma sahip 2 futbol sahası, 
(WA) sertifikalı ve tam donanımlı atletizm alanları, uluslararası standartlara uygun bir çim hokeyi sahası, 2 plaj 
voleybolu sahası ve bunların yanı sıra okçuluk, tenis, slackline, pilates ve yoga gibi sporlar için uygun çok sayıda 
spor alanını içinde barındırmaktadır.

Gloria Sports Arena toplam 5.800 m2 alanda, FINA standartlarına tam olarak uyan 10 kulvarlı bir açık olimpik yüzme 
havuzu, 6 adet kısa kulvarı bulunan bir açık yüzme havuzu, Olimpik Atlama Havuzunun yanı sıra 5 kulvarlı Olimpik 
Yüzme Havuzu, su topu ve senkronize yüzme için çok amaçlı bir havuz ve bir rehabilitasyon havuzu sunmaktadır.

Sporcu Sağlığı ve Performans Merkezi, egzersiz fizyolojisi laboratuarı, spor biyomekaniği, vücut kompozisyonu ve 
antropometrik ölçüm sistemleri ve diğer performans analizi cihazlarının bulunduğu laboratuarların yanı sıra son 
derece donanımlı rehabilitasyon merkezi ve alanında uzman ekibi ile tedavi ve performans iyileştirme imkanları 
sunmaktadır. 
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•	 BODPOD – Vücut Kompozisyonu Analizi

•	 Skinfold Kaliper & Stadiometre

•	 Holtain - Antropometrik Ölçüm Seti

•	 Contemplas - 3 Boyutlu Postür Analizi Sistemi

•	 RSScan - Ayak Tabını ve Gait Analizi Sistemi

•	 Tanita – Vücut Kompozisyonu Ölçüm Cihazı

•	 Y-Balance Testi Aparatı

•	 Modifiye Otur-Eriş Testi Aparatı

•	 Hidrasyon Durumu Ölçüm Kiti

•	 Technobody - Statik ve Dinamik Denge Testleri

•	 FMS – Fonksiyonel Hareket Değerlendirme Sistemi

•	 ISOMED2000  - İzokinetik Dinamometre

•	 SPEEDCOURT – Koordinasyon, Sıçrama ve Çeviklik Ölçüm Sistemi

•	 Kistler Portatif Kuvvet Platformu (x2) – Sıçrama Testleri

•	 OPTOJUMP (30m) – Koşu ve Gait Analizi Sistemi 

•	 WITTY & SPORTTRONIC – Fotosel Ölçüm Sistemleri

•   VALD - Performans Ölçüm Sistemleri

•  AKDENİZ ÜNİVERSİTESİ
•  YILDIZ TEKNİK ÜNİVERSİTESİ
•  ALAADDİN KEYKUBAT ÜNİVERSİTESİ
•  HALİÇ ÜNİVERSİTESİ

•	 QUARK-CPET – Maksimal O2 Tüketimi – ( VO2 Max - Aerobik Kapasite)
•	 Spirometri – Akciğer Kapasitesi Testleri
•	 Fitmate MED – Dinlenik Metabolizma Hızı Ölçüm Sistemi
•	 Kablosuz EKG Ölçüm Sistemi
•	 NORAXON – 16 Kanallı Kablosuz EMG Ölçüm Sistemi
•	 Monark Bisiklet Ergometresi - Anaerobik Kapasite Ölçüm Sistemi
•	 Lactate Scout – Portatif Laktat Ölçüm Cihazı
•	 Termal Kamera Cihazı
•	 Myotone – Kas Tonusu Ölçüm Cihazı

•	 ICELAB -110°C Tüm Vücut Soğuk Terapisi
•	 Hydroworx – Su Altı Koşu Bandı
•	 Hilterapi
•	 ESWT – Radyal Şok Dalgası Terapisi
•	 Cryo6 – Local Cryotherapy Cihazı 
•	 EMS – Kablosuz Elektrostimülasyon
•	 Manuel Terapi
•	 Kuru İğneleme
•	 Rigid / Kinesio / Dinamik Bantlama
•	 Osteopati
•	 TECAR – Derin Isı Terapisi (Thermo TK)

Gloria Sports Arena - Sporcu Sağlığı ve Performans Merkezi, sporcu sağlığı ve performansı ile ilgili çalışmalarını 
Akademik Danışma Kurulu’nun desteği ile planlamakta ve yürütmektedir. Sporcu Sağlığı ve Performans Merkezi  
Uluslararası Spor Hekimliği Federasyonu’nun Bilimsel İşbirliği Merkezlerinden (FIMS Collaborating Centers of Sports 
Medicine) birisidir. Bu çerçevede, başta Antalya ve yakın çevre illerdeki, Üniversitelerin ilgili Fakülte ve Yüksekokulları 
ile işbirliği yapma olanaklarını araştırmacılara sunmaktadır. 

Kurumunuzun, özellikle lisansüstü programlarında süregelen, araştırmalarında gerek laboratuar olanaklarımızla 
gerekse deneyimli kadromuzla sizlere destek olabileceğimizi düşünmekteyiz. Merkezimizin teknolojik donanımına 
ait listeyi yetkililerimizden edinebilirsiniz. . 

Halihazırda planlanan projelerinizde katkı olanaklarımızı değerlendirme düşüncenizi almak için haberleşmeyi 
umuyor, iyi çalışmalar diliyoruz.

SPORCU SAĞLIĞI VE PERFORMANS MERKEZİ’NDE UYGULADIĞIMIZ TESTLER Takımlar, sporcular, turnuvalar ve madalyalar… 
Gloria Sports Arena’da uluslararası turnuva
ve şampiyonalara hazırlanan sporcular 
birçok madalya ile geri dönüyor!

KURULUŞUNDAN BU YANA 
GLORIA SPORTS ARENA‘DA GERÇEKLEŞENLER

GELİN, İŞBİRLİĞİ YAPALIM….

Protokol imzaladığımız kurumlar
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