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SPORTS ARENA

WHERE CHAMPIONS TRAIN

VICTORY STARTS HERE!

Gloria Hotels & Resorts, Turk turizmindeki en gucld markalardan biridir. Avrupa’nin PGA'lar tarafindan verilen “tercih
edilen mekan” unvanini elinde bulunduran, 45 delikli bolgedeki en buyik golf sahasina ve biunyesinde 2 adet FIFA
uyumlu futbol sahasi bulunduran futbol merkezine ev sahipligi yapan Gloria Hatels & Resorts spor turizminde 6nemli
bir yere sahip ve yeni tesisi, Gloria Sports Arena ile ilklerin 6ncust olmaya devam ediyor!

Avrupa’nin en buyuk 6zel yatinmi olan ve Ocak 2015'te agilan Gloria Sports Arena, spor dostu bir iklime sahip Antalya
- Belek'te bulunan modern bir spor kompleksidir.

Doganin guzellikleriyle cevrili olan 105.000 m#lik bir alanda, 50'den fazla spor disiplini hedefleyen kapali, acik ve
su tesisleri, Sporcu Sagugr ve Performans Merkezi ve 100 odali oteliyle kesinlikle essiz bir “Her sey dahil” konsepti
ile hizmet veriyor.
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Gloria Sports Arena bunyesindeki spor salonu, teleskopik tribUnleri ve salonu 4'e bélebilen perde sistemi ile salon . . LT P i il i e e T

sporlar icin fonksigyonel bir kullanim imkani sunmaktadir. Ayrica, halter, boks, dévis sporlari ile birlikte bale, yoga,
dans gibi sporlar i¢in uygun olan ¢ok amacli stidyolar bulunmaktadir.

Toplam 35.000 m?lik bir alani kapsayan acik alan spor tesisleri, 1.600 kisilik bir stadyuma sahip 2 futbol sahasi,
(WA) sertifikali ve tam donaniml atletizm alanlar, uluslararasi standartlara uygun bir ¢im hokeyi sahasi, 2 plaj
voleybolu sahasi ve bunlarin yani sira okguluk, tenis, slackline, pilates ve yoga gibi sporlar igin uygun ¢ok sayida
spor alanini iginde barindirmaktadir.

Gloria Sports Arena toplam 5.800 m? alanda, FINA standartlarina tam olarak uyan 10 kulvarli bir agik olimpik ydzme
havuzu, 6 adet kisa kulvari bulunan bir agik yuzme havuzu, Olimpik Atlama Havuzunun yani sira 5 kulvarli Olimpik
Yazme Havuzu, su topu ve senkronize ydzme igin cok amagli bir havuz ve bir rehabilitasyon havuzu sunmaktadir.

Sporcu Sagldi ve Performans Merkezi, egzersiz fizyolojisi laboratuari, spor biyomekanidi, vicut kampozisyonu ve
antropometrik 6lgcUm sistemleri ve diger performans analizi cihazlannin bulundugu laboratuarlarnn yani sira son
derece donanimli rehabilitasyon merkezi ve alaninda uzman ekibi ile tedavi ve performans iyilestirme imkanlari
sunmaktadir.
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SPORCU SAGLIGI VE PERFORMANS MERKEZI’'NDE UYGULADIGIMIZ TESTLER

* BODPOD - Vicut Kompozisyonu Analizi

¢ Skinfold Kaliper & Stadiometre

* Holtain - Antropometrik Olgim Seti

* Contemplas - 3 Boyutlu Postur Analizi Sistemi
* RSScan - Ayak Tabini ve Gait Analizi Sistemi
* Tanita — Viicut Kompozisyonu Olgtim Cihazi

* Y-Balance Testi Aparati

* Modifiye Otur-Erig Testi Aparati

e Hidrasyon Durumu Olgum Kiti

* Technobody - Statik ve Dinamik Denge Testleri

¢ FMS - Fonksiyonel Hareket Dederlendirme Sistemi

* ISOMED2000 - izokinetik Dinamometre

e SPEEDCOURT - Koordinasyon, Sigrama ve Ceviklik Olgiim Sistemi
* Kistler Portatif Kuvvet Platformu (x2) — Sigrama Testleri

e OPTOJUMP (30m) — Kosu ve Gait Analizi Sistemi

* WITTY & SPORTTRONIC - Fotosel Olgum Sistemleri

* VALD - Performans Olgum Sistemleri

* QUARK-CPET — Maksimal 02 Tuketimi — ( VO, Max - Aerabik Kapasite)
» Spirometri — Akcider Kapasitesi Testleri

* Fitmate MED - Dinlenik Metabolizma Hizi Olguim Sistemi

* Kablosuz EKG Olciim Sistemi

» NORAXON - 16 Kanall Kablosuz EMG Olgiim Sistemi

 Monark Bisiklet Ergometresi - Anaerobik Kapasite Olgim Sistemi

* Lactate Scout — Portatif Laktat Olgim Cihazi

» Termal Kamera Cihazi

* Muyotone - Kas Tonusu Olgum Cihazi

¢ |CELAB -110°C Tum Viucut Soguk Terapisi
* Hydroworx — Su Al Kosu Bandi

o Hilterapi

e ESWT - Radyal Sok Dalgasi Terapisi

¢ Cryo6 - Local Cryotherapy Cihazi

e EMS - Kablosuz Elektrostimulasyon

¢ Manuel Terapi

e Kuru igneleme

* Rigid / Kinesio / Dinamik Bantlama

¢ (Osteopati

¢ TECAR - Derin Isi Terapisi (Thermo TK)

Takimlar, sporcular, turnuvalar ve madalyalar...
Gloria Sports Arena‘da uluslararasi turnuva

ve sampiyonalara hazirlanan sporcular

birgok madalya ile geri dénlyor!

KURULUSUNDAN BU YANA
GLORIA SPORTS ARENA'DA GERGEKLESENLER
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GELIN, iSBIRLIGI YAPALIM....

Gloria Sports Arena - Sporcu Sagugr ve Performans Merkezi, sporcu sagligi ve performansi ile ilgili caligmalarini
Akademik Danisma Kurulu'nun destedi ile planlamakta ve yuritmektedir. Sporcu Saglidi ve Performans Merkezi
Uluslararasi Spor Hekimligi Federasyonu’nun Bilimsel isbirligi Merkezlerinden (FIMS Collaborating Centers of Sports
Medicine) birisidir. Bu gercevede, basta Antalya ve yakin cevre illerdeki, Universitelerin ilgili Fakulte ve Yiksekokullari
ile isbirligi yapma olanaklarini aragtirmacilara sunmaktadir.

Kurumunuzun, 6zellikle lisansustt programlarinda siregelen, arastirmalarinda gerek laboratuar olanaklarimizla
gerekse deneyimli kadromuzla sizlere destek olabilecedimizi disinmekteyiz. Merkezimizin teknolojik donanimina
ait listeui yetkililerimizden edinebilirsiniz. .

Halihazirda planlanan projelerinizde katki olanaklarimizi degerlendirme duslncenizi almak icin haberlesmeyi
umuyor, iyi calismalar diliyoruz.

Protokol imzaladigimiz kurumlar

o AKDENIZ UNIVERSITESI

e YILDIZ TEKNIK UNIVERSITESI
 ALAADDIN KEYKUBAT UNIVERSITESI
 HALIC UNIVERSITESI
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